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PALLIATIVE CARE 
FÜR PFLEGENDE
Basiskurs nach dem Curriculum 
von Kern, Müller, Aurnhammer 
160 Stunden - entspricht den 
Anforderungen nach § 39a SGB V
vom 18.10.2021 bis 22.07.2022

Beate Augustyn 
Palliative Care Netzwerk

Manuela Roth 
Palliative Care Netzwerk

Teil I: 18. – 22. 10. 2021 

Teil II: 24. – 28. 01. 2022 

Teil III: 04. – 08. 04. 2022 

Teil IV: 18. – 22. 07. 2022

Kursgebühr: 

850,- euro eigenanteil für den gesamten kurs 

(inkl. Skripte, Pausenverpflegung und Getränke).

Der Kurs wird von der Ilse Kubaschewski Stiftung 

finanziell unterstützt.

Voraussetzung: 

abgeschlossene ausbildung in Gesundheits- und 

krankenpflege, kinderkrankenpflege, 

altenpflege und nach vereinbarung.

Veranstaltungsort: 

Malteser Stift St. Josef 

Harkirchner Straße 7, 82319 Starnberg/Percha

Teilnehmerzahl: max. 18

Anmeldung: bis 01. 09. 2021

Kursleitungen: Beate augustyn / Manuela roth

Der kurs wird von Fachreferenten zu den speziellen 

themenbereichen begleitet.

Wir bitten um frühzeitige Anmeldung durch 

Kontakt aufnahme auf einem der folgenden Wege:

Telefon: 08151 / 65054-20 

E-Mail: b.augustyn@iks-stiftung.de

Telefonisch steht Ihnen Frau Augustyn auch bei 

Fragen zum Kurs gerne zur Verfügung. 

Wir verarbeiten Ihre Daten auschließlich 

zur Durchführung des Kurses. Ausführliche 

Informationen zum Daten schutz bei der 

Ilse Kubaschewski Stiftung finden Sie unter 

https://www.iks-stiftung.de/datenschutz/
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Veranstalter:

ilse kubaschewski Stiftung 

Geschäftstelle Starnberg 

Palliative Care Netzwerk 

Hanfelderstraße 10 a

D—82319 Starnberg 

tel.: 08151/ 65054—20
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ziele iNHalte UND MetHODeN aBSCHlUSS

www.ikS-StiFtUNG.De

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebens-

qualität von Patienten und ihren Familien, die mit 

einer lebensbedrohlichen Erkrankung konfrontiert 

sind. Dies geschieht durch Vorbeugen und Lindern 

von Leiden durch frühzeitiges Erkennen, hoch 

qualifizierter Beurteilung und Behandlung von 

Schmerzen und anderen Problemen physischer, 

psychischer, psychosozialer und spiritueller Natur. 

(WHO 2002)

Die zusatzqualifikation für Pflegende umfasst be-

rufsbegleitend 160 Unterrichtsstunden entsprechend 

dem „Basiscurriculum Palliative Care für Pflegende“ 

nach kern, Müller, aurnhammer. voraussetzung für 

das von der weltgesundheitsorganisation (wHO) 

beschriebene ziel ist die Bereitschaft, sich neben 

den medizinisch-pflegerischen themen auf die aus-

einandersetzung mit verlust, abschied, Sterben, tod 

und trauer einzulassen und diese im Berufsalltag 

vielfältig erlebten Situationen zu reflektieren.

DAS PALLIATIVE CARE NETZWERK der  

ilse kubaschewski Stiftung hat sich zum ziel ge-

setzt, die versorgung von schwerstkranken Men-

schen und ihren angehörigen im landkreis Starn-

berg zu unterstützen. im rahmen der vernetzung 

der allgemeinen ambulanten und spezialisierten 

ambulanten Palliativ versorgung, sowie der statio-

nären Palliativversorgung bieten wir den Basiskurs 

Palliative Care für Pflegende an.

 � Palliative Pflege (Mundpflege; Obstipation u.a.)

 �Grundlagen der Palliativmedizin (Symptom-

kontrolle; Schmerzen; Atemnot; Delir u.a.)

 � Psychosoziale Aspekte (Umgang mit Trauer; 

Unterstützung von Angehörigen; u.a.)

 � Ethische und rechtliche Fragestellungen 

(Patientenverfügung; Rechte des Patienten 

am Lebensende; Ethikkonferenz u.a.)

 �Wahrnehmung und Kommunikation

 � Demenzielle Erkrankungen am Lebensende

 � Teamarbeit und Selbstreflexion

 � Religiöse und spirituelle Aspekte

 � Kulturelle und organisatorische Aspekte 

(Hospizidee; Entwicklung der Palliativmedizin)

 � Einblicke in die palliativen und hospizlichen 

Strukturen im Landkreis Starnberg

METHODEN

 � Überblicksreferate; Präsentationen

 � Fallarbeit; Kollegiales Feedback

 � Diskussionsrunden; Arbeitsgruppen

KURSABSCHLUSS

Die vollständige Teilnahme an dem Kurs 

wird mit einem Zertifikat bescheinigt.

Im Rahmen des Kurses erstellen die Teilnehmen-

den eine schriftliche Arbeit (4 - 8 Seiten Umfang) 

zu einem ausgewählten Thema. Diese Arbeit wird 

ebenfalls mit einem Zertifikat bescheinigt.

Wir hoffen auf reges Interesse, freuen uns auf die 

Zusammenarbeit und grüßen Sie herzlich:

BEATE AUGUSTYN

Ilse Kubaschewski Stiftung 

Palliative Care Netzwerk 

im Landkreis Starnberg 

Palliativfachkraft, Master of Palliative Care 

Trainerin für Palliative Care, Trauerbegleitung 

Supervision und Organisationsentwicklung

MANUELA ROTH

Palliative Care Netzwerk im Landkreis Starnberg 

Palliativfachkraft, Trainerin für Palliative Care 

Moderatorin für Palliative Praxis


