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ILSE KUBASCHEWSKI STIFTUNG

Fiirsorge im Alter

Aktuelle offene Angebote: April 2026

Gesprachsgruppen fiir pflegende Zu- und Angehorige von Menschen mit Demenz:

Mannergruppe - Montag: 27. April, 10.00- 11.30 Uhr
Frauengruppe - Mittwoch: 29. April, 10.00- 11.30 Uhr
Frauengruppe- Freitag: 24. April, 10.00 - 11.30 Uhr

Bitte melden Sie sich fiir die Teilnahme bei Frau Brandner unter
Tel. 08151 / 650 54-30 an.

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz:

Die wochentliche Betreuungsgruppe findet jeden Donnerstag von
14.30 — 16.30 Uhr unter der Leitung von Frau Roth statt. Bitte melden
Sie sich bei Interesse bei Frau Roth unter 08151 / 65054-50.

Palliative Care Netzwerk:
Die nachste interdisziplinare Palliativ Fallbesprechung findet am 15. April 2026 um 18.30 Uhr in der Asklepios Fachklinik Gauting

statt. Anmeldungen bitte direkt dort.

Sonntag, 19.04.2026, 15.00 - 17.00 Uhr - ,Mitsingkonzert fiir Menschen mit und ohne demenzielle

Erkrankung” — Cornelia Stelzig und Manfred Bambach

Herzliche Einladung zu einem unbeschwerten Nachmittag mit Kaffee und Kuchen in entspannter Atmosphare mit Volksliedern
aus friiheren Zeiten. Wo: Strandhouse Starnberg, StrandbadstraRe 17, Starnberg. Diese Veranstaltung ist kostenfrei.

Bitte melden Sie sich im Sekretariat unter 08151/65054-0 an.

Montag, 27.04.2026, 18.00 Uhr - ,,Vorsicht bei Fallen und Enkeltrick” — Arno Helfrich

Betrliger und deren Tricks werden immer vielfaltiger und professioneller! Es kann jeden treffen! Der erfahrene Kriminaloberrat

a.D., Herr Arno Helfrich, informiert Gber moégliche aktuelle Betrugsmaschen und Moglichkeiten, wie Sie sich und andere schiitzen
konnen. Es gibt die Moglichkeit, eigene Fragen einzubringen.

Vorschau: Mittwoch, 20. Mai 2026: 3. Symposium im beccult in Pocking:
»Altern und Psyche: zwischen Wohlbefinden und Erkrankung”

Alle Vortrage finden Sie auf unserer Homepage www.iks-stiftung.de
ﬂ Folgen Sie uns auf Facebook
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