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ILSE KUBASCHEWSKI STIFTUNG

Fiirsorge im Alter

Aktuelle offene Angebote: November 2026

Gesprachsgruppen fiir pflegende Zu- und Angehorige von Menschen mit Demenz:

Mannergruppe - Montag: 30. November, 10:00 — 11:30 Uhr
Frauengruppe - Mittwoch: 25. November, 10:00 — 11:30 Uhr
Frauengruppe - Freitag: 27. November, 10:00 — 11:30 Uhr

Bitte melden Sie sich fur die Teilnahme bei Frau Brandner unter
Tel. 08151 / 650 54-30 an.

Betreuungsgruppe fir Menschen mit Demenz:

Die wochentliche Betreuungsgruppe findet jeden Donnerstag von
14:30 — 16:30 Uhr unter der Leitung von Frau Roth statt.

Bitte melden Sie sich bei Interesse bei Frau Roth unter 08151 / 65054-50.

Palliative Care Netzwerk:

Die nachste interdisziplinare Palliativ Fallbesprechung findet am

25. November 2026 um 18:30 Uhr in der Asklepios Fachklinik Gauting statt.
Anmeldungen bitte direkt dort.

Montag, 9. November 2026 um 18:00 Uhr, Vortrag:

Wohnraumberatung bei Demenz

Frau Christine Offtermatt bietet seit neun Jahren die kostenfreie Wohnberatung fur den Landkreis Starnberg an. In diesem Vortrag geht
sie speziell auf die Anpassung der bestehenden Wohnumgebung von Menschen mit einer demenziellen Veranderung ein.

Unter anderem werden technische Hilfsmittel fur mehr Sicherheit vorgestellt. Es werden auch kleine Veranderungen aufgezeigt, die
bereits deutlich mehr Orientierung in der hauslichen Umgebung ermdglichen. Aul3erdem erhalten die Teilnehmer/innen Tipps zur
Sturzprophylaxe. Fur personliche Fragen ist ausreichend Zeit eingeplant.

Bitte melden Sie sich im Sekretariat unter 08151 / 65054-0 an.

Vorschau: 7. Dezember 2026, 18:00 Uhr: ,,Es ist nicht immer Demenz*

Der Vortrag bietet Ihnen Hintergrundwissen sowie Hinweise zum Umgang mit Betroffenen und
Handlungsmadglichkeiten in belastenden Momenten.

Alle Vortrage finden Sie auf unserer Homepage www.iks-stiftung.de
n Folgen Sie uns auf Facebook
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